Az ongyilkossdgok trendje Eurdpdaban
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A European Psychiatric Association (EPA) elnoke Prof. Dr. Falkai Péter.

Ujabb kutatasi eredmények szerint az ngyilkossaggal Osszefiiggd haldlozasok rataja
Europaban 2011 ¢s 2019 kozott szignifikdnsan csokkent. A csokkenés 15 orszagban
szignifikans volt, 22 tovabbi orszagban a rata stabil. Dr. Giovanna Fico (Bipolar and
Depressive Disorders Unit, Hospital Clinic Barcelona) szerint az 0Ongyilkossag
vilagviszonylatban évente 700.000 emberéletet kovetel; 2019-ben 100.000 lakosra 10,7
ongyilkossag jutott. Az Egyesiilt Allamokban 2020-ban 12,2 millié felnétt fontolgatta
komolyan, hogy ongyilkos lesz, 3,2 millid Ongyilkossagot tervezett, 1,2 millié pedig
ongyilkossagi kisérletet tett, akik koziil 45.979 meghalt. Az amerikai egészségligyi hatdsag
(CDC) szerint ez azt jelenti, hogy minden 11-ik percben bekdvetkezik egy halaleset.

A kutatok 38 europai orszag hivatalos éves statisztikdi és az Eurostat adatbazisa alapjan
vezették le az ongyilkossagok 2011 és 2019 kozotti trendjeit. 100.000 lakosra 2011-ben
20, 2019-ben 16 ongyilkossag jutott, ami 19,4%-os csokkenést jelent. Az ongyilkossadgok
ratdja legszignifikansabban Litvanidban csokkent, ahol kordbban az dngyilkossadgok rataja
a legmagasabb volt Eurdpaban. A rangsorban Lettorszag ¢s Lengyelorszag koveti. Azok
koziil az orszagok koziil, ahol az 6ngyilkossagok ratdja csokkent, Olaszorszag jelentette a
legkevésbé szignifikans csokkenést. Ezzel szemben az Ongyilkossagok ratdja
Torokorszagban szignifikansan novekedett. Az ongyilkossagok éves ratdja 15 orszagban
csokkent, 22 orszagban, tobbek kozott Franciaorszagban, Spanyolorszagban és az Egyesiilt
Kiralysagban nem kovetkezett be valtozas.

Az eredmények nemek szerinti lebontasa azt mutatja, hogy az 6ngyilkossaggal 0sszefiiggd
haldlozasok rataja a nék korében 2011 és 2019 kozott Magyarorszagon, Szerbidban,
Belgiumban €s Ausztridban szignifikansan csokkent, mikozben az Egyesiilt Kirdlysagban
szignifikansan novekedett. Férfiak korében 17 orszagban szignifikdnsan csokkent: a
csokkenés Litvanidban ¢és Magyarorszagon volt a legjelentdsebb, Albdnidban a
legalacsonyabb, Torokorszagban szignifikansan novekedett.
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